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Beste / lieve familie, vrienden, sponsoren,
Het loopt al weer naar het einde van het jaar en het is dus het tijd om jullie allemaal te groeten en te danken voor de hulp die ik ook dit jaar weer mocht ontvangen.
Ook 2009 is een mooi jaar geweest: in januari heb ik mogen werken vanuit Harapan Jaya, het revalidatiecentrum van Zuster Jeannette van Paassen in Pematang-Siantar Noord-Sumatra Indonesië, in mei en in november op het St John of God Hospital en het St Anthony Hospital in Ghana, vanuit het OTC, het revalidatiecentrum in Nsawam van Broeder Tarcisius de Ruijter.
Al met al zijn door ons team 7 weken lang per week zo’n 35 kinderen / volwassenen geopereerd, vaak aan beide benen / heupen / voeten. 
Door de zorgvuldige manier waarop we werken zijn er gelukkig weinig complicaties geweest. We streven naar herstel van de eigen ledematen maar soms moet een been of arm worden geamputeerd, zoals van het engeltje hiernaast. Gelukkig kunnen in onze uitstekende orthopedische werkplaatsen fraaie arm- en beenprotheses worden gemaakt, waarmee de mensen dan toch mobiel blijven.
Tijdens ons verblijf in Indonesië en Afrika worden we geholpen door lokale artsen die ook de nazorg doen, samen met fysiotherapeuten en assistenten en verpleegkundigen. M.b.v. van de Stichtingen St John Hospital Maastricht, ORION Delft en Horizon Holland Den Haag kunnen grotere projecten worden gesponsord, zoals gebouwen maar ook opleiding.
Drie Ghanese orthopedisch chirurgen zijn - gedeeltelijk door mij in een meester/gezel situatie - getraind met aansluitend een universitaire opleiding van twee tot vier jaar. Een vierde orthopeed komt eraan. Een vijfde gaat eerstdaags in opleiding. We vormen een zeer inspirerende groep voor elkaar en voor anderen.
Daarnaast steun ik en begeleid mensen waar ik kan; soms moet een stuk opleiding gefinancierd, soms een gastenverblijf; soms moeten kleine noden gelenigd worden van mensen waar ik al 15 jaar mee werk. Soms (ont)breekt een belangrijk operatie-instrument en moet het acuut worden aangeschaft om verder te kunnen, en soms moet iemand ondersteund worden in zijn achterstallige pensioenopbouw. Soms heeft een patiënt geen geld voor de noodzakelijke medische behandeling en altijd beloon ik het personeel van de orthopedische afdelingen, de assistenten van de operatieafdeling en de fysiotherapeuten extra voor de enorme inspanningen die ze leveren bij onze programma’s.  Zij blij ik blij.
Het prettige is dat jullie gift ‘snel geld’ voorstelt dat niet tot op de cent verantwoord hoeft te worden, als ik zelf maar weet dat het goed besteed is. Ik kan het uitgeven aan mensen en zaken waarvan ik het belang zie. Jullie helpen me ieder jaar weer om ‘goed te doen’ en zo ook zelf plezier in mijn werk te houden. Ik zeg er altijd bij dat de bijdrage van jullie komt, gemotiveerde mensen die zich het lot van de andere mensen aantrekken.
Hartelijk dank daarvoor. Fijne feestdagen, een Gezond en Gelukkig Nieuwjaar (2010 alweer), een vriendelijke groet en…. blijf bij ons.      Paul                                             
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